Priklady n ékterych expozic ionizujicimu za Feni

cca 10 000 pSv/rok
Plaze Guarapari,

Brazilie
3 200 uSv/rok Vesmir  Potraviny
209 HSVIToK: 390 290
P¥irodni oza Feni
na osobu za rok i“ ;
A CR Zemé Radon

500  (ve vzduchu) |
A

600 uSv/vyset feni
RTG skiaskopické
vySet feni bficha

cca 200 uSv/let
Let Tokyo — New York — Tokyo
(expozice je r tizna pro r tzné
vysky letu)

20 pSv/snimek
RTG snimek hrudniku

véetné limit & platnych v CR

200 000 uSv/rok
Limit pro zasahujici osoby
(osobni davkovy ekvivalent )

100 000 pSv/5 let
50 000 pSv/rok
Limity pro radia €ni pracovniky

6 900 puSv/tomografie
CT - snimek hrudniku

1 000 pSv/rok

Obecny limit 0za Feni obyvatelstva
(mimo Iéka Fské ozafeni a ozareni

z pfirodnich zdroj )

46 puSv/rok — JE Dukovany

43 pSv/rok — JE Temelin
Autorizovany limit pro oza Feni
z vypusti jadernych elektraren

Informace pro
pacienta podstupujiciho
rentgenove (RTG)

vyset Feni

DalSi informace Ize ziskat na internetovych strank&  ch

Statniho Ustavu radia¢ni ochrany http://www.suro.cz

Statniho Ufadu pro jadernou bezpecnost http://www.sujb.cz

Mezinarodni agentury pro atomovou energii http://www.rpop.iaea.org (v anglickém jazyce)

© SUJB, 2011

Byl(a) jste doporu €en(a) Iéka rem,
abyste absolvoval(a) RTG vySet reni?
RTG vySetfeni vyuziva rentgenového
zafeni k zobrazeni nékteré ¢asti

vaseho téla.

Jeho vysledek pomUze lékafi stanovit
diagn6zu nebo rozhodnout o 1é¢bé.

e

Statni ufad pro jadernou bezpeénost

SUR®




Pred vySet Fenim

Z vySet feni nem éjte obavy

¢ RTG zobrazovaci postupy jsou standardizovany.

» RTG zafizeni prochazi ze zkona pravidelnymi
technickymi kontrolami.

Informujte 1éka Fe

« 0 RTG vySetfenich, ktera jste v poslednim
roce absolvoval(a), a to i v jinych
zdravotnickych zafizenich — zabrani se tim
zbyte€nému opakovani vySetreni

0 pfipadném téhotenstvi

PFi vySet rFeni
« Respektujte pokyny aplikujicich odborniku
(Iékara a radiologickych asistentu).

« Pfi pouziti ochrannych stinicich prostfedku
(zastéry, ochranného limce na Stitnou Zlazu,
ochrannych pomucek na pohlavni organy)
spolupracujte se zdravotnickym personalem.

RTG vySet feni téhotné
nebo dit éte

VySetfeni déti a téhotnych se vénuje vétsi
pozornost a to pfedevsim proto, ze vyvijejici se
organismus je k rentgenovému zareni citlivéjsi
nez organismus dospélého.

Pokud je nezbytné provést vySetfeni u téhotné
pacientky, vzdy se zvazuji podminky vySetfeni.
U vétSiny bézné provadénych vysetfeni (plice,
koncetiny, hlava, kréni patef, atp.) jsou davky

zareni v déloze zanedbatelné.

V pripadé vySetfeni v oblasti panve a

v,

individualni davku a z ni plynouci riziko.

Riziko oza reni

+ Lékarska vySetfeni a 1é€ebné postupy jsou
spojeny s ur€itou moznosti nepfiznivych
privodnich G¢inku.

U RTG vySetieni je timto nepfiznivym G¢inkem
mozné zvyseni pravdépodobnosti vzniku
rakoviny v prabéhu Zivota, které je amérné
velikosti ,obdrzené" davky. Proto neni vhodné
RTG vySetfeni vyzadovat z vlastni iniciativy a
podstupovat jej zbyte€né, kdyz to neni nutné.

« Jen |lékaf muZze rozhodnout, zda je vySetfeni
nezbytné. Pak je riziko spojené s jeho
provedenim vzdy menSi nez riziko dusledku
spojenych s jeho neprovedenim.

» Zcela vyjimeéné (pfi velkych davkach) by mohlo
nastat bezprostfedni poSkozeni ozarené tkané.

Technické podminky kazdého RTG vySetfeni
jsou nastaveny tak, aby davka pacientovi byla
€0 nejmensi.

« K porovnani rizika ozafeni je mozné pouzit
obrazek na dalSi strané.




